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MEDO

Todas as vezes que um
atleta me pergunta como lidar
com o medo, fago-lhe algumas
perguntas: -~ “Como voc€ sabe
que estd com medo? Como vocé
sabe que aquilo que sente &
medo?” Na verdade, nio tenho
certeza se aquilo que sente ¢
medo. E se ndo fosse medo, o
que seria? Talvez alguém
responda que sabe que esta com
medo pelas sensacOes instaladas
no proprio corpo. Entdo ainda
repetiret a pergunta: —“Como
voce sabe que isto ¢ medo?”

Quero contar a vocés
uma estoria a respeito da época
em que eu competia. Lembro-me
da primeira vez que entrei em
uma competigdo: minha
modalidade era Ténis. Ja
praticava ha mais de um ano e
estava muito interessado em
competir. Havia treinado muito.
Além do treinamento técnico,
corria, fazia musculagdo, pulava
corda, nadava, estudava tudo que
aparecia pela frente em relagdo
ao assunto, assistia ¢ analisava
todos os jogos pela televisdo: era
o que se podia chamar de
fanatico.

Naquele primeiro jogo
de torncio eu estava pronto para
entrar na quadra pelo menos com
uma hora de antecedéncia. E
estava sentindo varias sensagdes
em meu corpo. Ndo eram
habituais aquelas sensagdes, logo
ndo me sentia a vontade. O local
do jogo era no mesmo clube que
eu freqilentava, logo estava
rodeado de conhecidos. Todos
sabiam que era a minha primeira
vez! Alguns me perguntavam se
cu estava nervoso ou com medo
ao que eu respondia: —“Estou
sentindo uma séric de coisas. Isto
(continua na pagina 2)
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Na préxima edigéo:

A PNL no Brasil deu um
grande salto de qualidade neste
ano, em nossa opinido.

Grandes nomes do
exterior aqul estiveram para
ministrar cursos € workshops.

Tivemos 0 maior numero
de langamentos de livros em um
sO ano, inclusive  varios
traduzidos de autores europeus,
que nos possibilitam um maior
entendimento da PNL. Penso que
agora realmente podemos falar
em uma bilbliografia de PNL em
portugués. Temos, hoje, livros
especificos  sobre  diversos
assuntos ¢ diversas areas. Ainda
nos faltam livros para a arca
educacional, que ja existem em
inglés ¢ francés.

Ano a ano, vem aumen-
tando o numero de profissionais
que buscam especializagdo no
exterior ¢ aqui repassam oS
conhecimentos adquiridos.

Conhecimento ndo com-
partilhado é como um tesouro
enterrado. Por  acreditarmos
nisto, nos sentimos felizes ndo s6
pelo momento atual da PNL no
Brasil, mas também por
estarmos  participando  ativa-
mente de sua divulgagdo. Isto
propicia 0 acesso aos novos
desenvolvimentos da PNL a um
maior namero de pessoas.
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¢ medo? Isto € nervosismo?” Eles
respondiam que sim. E eu
acreditet. ..

Quando, de fato, entrei
na quadra para o aquecimento e
0 jogo, me sentia um Pouco mais
estranho. Comecei 0 jogo apds o
aquecimento jogando muito bem.
Muito bem! Até a metade do
jogo realmente dominei a partida.
Curiosamente da metade para o
fim ndo consegui jogar mais
nada. Perdi. Quando sai da
quadra, meus amigos vieram me
consolar. Comentavam que eu
tinha comecado tdo bem que eles
nem acreditavam como pude
jogar tdo mal em seguida. Na
verdade, talvez, ndo
acreditassem como cu tivesse
comegado tdo bem!

Durante algum tempo
este problema se repetiu muitas
vezes. Isto até que resolvi tomar
uma providéncia: comecei a
estudar técnicas de relaxamento.
Quando comecei a pratica-las
muitas coisas mudaram: chegava
mais cedo, preparava-me no
vestiario e, antes do jogo, fazia
uma relaxamento. Propriamente,
entrava na quadra me sentindo
muito bem, todo “zen”. Porém,
invariavelmente perdia o jogo
ﬁ)‘or nem sequer ver a bolinha.

udo era muito rapido e ndo
conseguia entrar no ritmo do
jogo a tempo! Esta fase durou
mais algum tempo até que
comecei a entender o que
ocorria.

Pense comigo: somente €

Do livro:  “O Salto Descontinuo - Novos caminhos do Conhecimento™
de Walter Hermann a ser langado em 7 de dezembro/96 (veja agenda na pag. 8)

Walter Hermann ¢ diretor da MOVEMENT - Educ
NLP Licensed Trainer & Design Human Engineer - formado por Richard Bandler

E-mail: conexao@pro.via-rs.com.br

possivel que vocé esteja lendo
este ensaio, pelo fato de todas as
outras fungdes biologicas
necessarias para que vocé tenha
sua consciéncia focalizada na
leitura estejam sendo cumpridas,
independente de sua vontade
consciente. O seu coragéo pulsa,
seu pulmio oxigena (¢ respira),
seu sangue flui, todas as reagdes
quimicas dentro de seu corpo
acontecem, etc.. Tudo isso como
seu houvesse “alguém” dentro de
voc€ administrando toda esta
fabulosa maquina para ser
possivel vocé escolher onde quer
se concentrar! Este alguém
passel a chamar de
Administrador Interior. Vocé
alguma vez ja havia imaginado
isso? Pois bem, este alguém
muitas vezes se desdobra em
esforco e energia para conseguir
proporcionar tudo o que
queremos € ndo queremos de
uma  maneira  natural e
inconseqiiente. E tudo isso 24
horas por dia!

Naquela época eu néo
percebia que aquilo que sentia
eram, na verdade, mensagens o
meu  Administrador  Interno.
Tinha dado os nomes de medo e
nervosismo para as sensacgoes
que sentia na ocasido dos
torneios. Culturalmente todos
sabemos que sensagdes €
emogdes tais como medo, raiva,
etc., sdo muito negativas. Isto
fazia que, em competicdo, eu
ficasse muito preocupado com
coisas que ndo achava certo
sentir. Todo meu foco de atengdo

“DECISOES £ VENDAS”

USE O PODER DA PNL PARA AJUDAR AS PESSOAS A TOMAREM BOAS DECISOES E
COMPRAREM OS SEUS PRODUTOS

> Como colocar o clientela no estado de compra.
> Eliminar objecdes antes que elas apare¢am.
> Fechar o negé6cio antes ¢ poupar tempo.

> Entrar no estado ideal para vender.

> Elaborar e proferir perguntas bem precisas.
> Ajudar o seu cliente a tomar a decisfio correta,

INFORMAGOES: CONEXAQ - CENTRO DE TREINAMENTO EMPNL  FONE: (051) 211-2263

Home-page: http://www.conex.com.br/pnlinform/conexao.htm
INVESTIMENTO:

R$ 200,00 até 20/12/96 R$ 220,00 até 15/01/97 e R$ 240,00 até 21/01/97

DATA: 21/01/97 e 22/01/97 das 13:30 - 17:30 e das 18,30 - 22,00 e 23/01/97 das 18:00 - 21:30
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40 ¢ Desenvolvimento.

Eng® GETULIO BARNASQVE

O Golfinho

voltava-se para dentro de mim
mesmo. 6bvio que ndo
conseguiria me concentrar no
jogo como achava certo. E se
ndo fossem medo, raiva, etc.. que
tipo de mensagens do nosso
Ad;)ninistrador Interior poderiam
ser’

Levei muito tempo para
descobrir isso. Hoje tudo ¢
diferente. Sei que todas aquelas
sensagbes que sinto em alguns
momentos sdo uma mensagem do
meu  Administrador terno
dizendo: —“Vocé treinou
bastante. Estd preparado. Aqui
esta toda energia de que
disponho para que possamos
cumprir aqueles objetivos que
nés tanto almejamos. Preste
atengdo, esta quantidade extra de
energia disponivel produzira
sensagbes diferentes. Ndo se
preocupe, € coisa boa. Vamos
adiante!”

Como vocc sabe que €
medo aquilo que sente? Um dia
vocé deu um nome a elas. Sera
verdade? Pergunte a pessoas
diferentes como elas sabem que
estdo com medo. Provavelmente
dirdio que sabem disso através
das sensagles que sentam!
Pergunte entdo quais sdo estas
sensacgdes € vocé perceberd que
pessoas  diferentes  possuem
sensagdes diferentes. Entdo como
se pode dar um unico nome a
sensagdes diferentes? Pense nisso
e divirta-se mais da préxima vez
que sentir coisas que possam ser
muito boas!
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A PNL E O SUCESSO

A PNL ,enquanto estudo de como codificamos a realidade, ¢ um dos mais poderosos
instrumentos para atingirmos aquilo que queremos em nossas vidas, ou seja, O SuUcesso.

Aqueles que ja tiveram a oportunidade de conhecer procedimentos sérios e divertidos de
PNL podem afiancar o que foi colocado acima.

Minha experiéncia pessoal com PNL ¢ de que seu potencial € praticamente ilimitado,
pois acredito que a melhor utilizagdo de nossa mente serd a grande tecnologia do préximo
milénio, mais que a propria eletrénica.

Hoje em dia aqueles que realmente usam adequadamente as ferramentas da PNL
conseguem realizagOes que a alguns anos pareceriam milagres ¢ isto assusta um pouco algumas

pessoas e faz com que outras usem o seu filtro de generalizagdo e pensem que ja é possivel
resolver TUDO com PNL.

Na minha opinido a PNL estd em evolugdo, existindo coisas a serem melhoradas, coisas
a serem criadas e novos desafios a serem ultrapassados.

Portanto existe um mundo de novas possibilidades e conquistas esperando que
rompamos as barreiras de nossas proprias limitagdes para se tornarem realidade.

Enquanto isto, se vocé ainda ndo atingiu o nivel de sucesso que vocé quer, pode e
merece ter, pense sobre as seguintes consideragdes:

e O real progresso sempre € relativo ao nosso atual estagio, ou seja, a medida de nosso
desenvolvimento deve ser mensurada em relagdo a noés mesmos, deixando os modelos de
exceléncia e desempenho maximo como exemplos a nos guiar ¢ motivar na jornada diaria em
busca de nossos objetivos.

e O sucesso ¢ diferente para cada pessoa e adotar o esteredtipo de sucesso de outras pessoas
como padrdo a ser seguido pode ndo ser ecologico.

e Sendo o sucesso um processo, pensa-lo como algo que se tem ou ndo se tem € uma
verdadeira distor¢do da realidade.

e Seja o que for que vocé quiser, queira por inteiro tendo cada célula do seu corpo € mente
alinhados no seu propdsito.

e Tome o caminho da conquista o mais divertido possivel, diversdo e prazer sempre.

o Persista, pois fatos desagradaveis poderdo acontecer e isto ndo interessa, o que interessa €
como voce reage a eles.

Agora, tendo tudo isto em mente tenho certeza que a PNL pode ajuda-lo a alinhar-se na
direc8o que vocé decidir seguir na vida e fazer com que aprenda a usar seu cérebro para ampliar
suas percepgdes do mundo e aumentar tremendamente suas chances de sucesso, da melhor
maneira possivel,

Eng® Getulio Barnasque - Trainer de PNL certificado por Richard Bandler

Vocé que & assinante d¢ “O Golfinho”

Envie seus dados para constar da pagina de Profissionais e/ou Institutos e Centros
de PNL de “O Golfinho” na Internet, mesmo que vocé nédo esteja ligado a Internet.
Envie: nome, profissdo, titulo em PNL, rua ou avenida,bairro, cidade, estado, CEP,

(ddd) tel. e/ou fax. Envie também xerox do certificado de seu titulo em PNL.
( Isto é para aumentar a credibildade da PNL no Brasil )
Isto é uma cortesia para os assinantes de “O Golfinho” impresso.
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INTELIGENCIA EMOCIONAL [Ej por M.H. Lorentz

~ Com a crescente divulgagéo do livro de Daniel Goleman, a Inteligéncia Emocional (Editora
Obijetiva) vem despertando cada vez mais interesse e estudo.
O livro de Goleman € muito interessante, Brincipalmente, pela sua proposta de “Alfabetizacdo
Emocional” trabalho que ja vem sendo feito nos EUA.
A inteligéncia emocional engloba dois tipos de inteligéncia, da classificacéo das 7 inteli?égcias
de Howard Gardner (A Teoria das Inteligéncias Multiplas - Editora Artes Medicas), a Inteligéncia
Intrapessoal e a Inteligéncia Interpessoal.

Contudo, em seu livro, Goleman ndo nos da ferramentas para realizar este trabalho. Acredito
que a PNL nos da estas ferramentas.

Existem dois livros que creio ndo chamaram muito a atencdo no seu langamento e que
abrangem este assunto nos dando ferramentas para trabalha-lo:

Programagéo Neurolingiiistica:
Assuma o Comando de Sua Vida Alterando Sua Programagcéo Interior
Shad Helmstetter - Editora Record

SHAD Este livro trata do que o autor (ou tradutor) chama de Conversa Consigo Mesmo,
HELMSTETTER ou seja, o Didlogo Interno = Inteligéncia Intrapessoal

Quando falamos a nés mesmos, determinamos o sucesso, ou ndo, do que iremos
realizar. Muitas vezes esta conversa interior constitui-se de uma programagéo
negativa que muitas vezes nos impede de alcangarmos nossos objetivos. Este
N . Y i t- livro nos ensina como mudarmos literalmente nossa programacg&o interior.
Gﬂl(}ﬁlgmg 104 O livro traz um programa completo em &areas como crescimento pessoal,
e relacionamento familiar e conjugal, saude, forma fisica, desenvolvimento
comante R o vida Profissional, aumento da criatividade e da meméria, e muitas outras.

alterandoasua Ao incorporar estas técnicas ao dia-a-dia o leitor vivenciara um gratificante

Programa{fj" interior nrocesso de motivagdo e crescimento interior que, certamente o conduzird ao
L Sucesso.

O refém Emocional - Resgate Sua Vida Afetiva
Leslie Cameron - Bandler e Michael Lebeau - Summus Editorial
Muitas pessoassdo vitimas de suas proprias emogdes, sentem-se prisioneiras de

seus medos, de suas tristezas magoas ou incapacidades. Esses ‘reféns
emeionais” pagam um prego muito alto: uma vida profundamente empobrecida.

Este livro trata da estrutura das emogdes, e o conhecimento da estrutura das
emocodes nos permite modifica-las.

“As emocoes ngo sao determinadas pelas circunstancias, mas pelo que esta
acontecendo no intimo da pessoa em relagéo aquelas circunstancias.” "OREFEM =

Cada capitulo contém dicas, diretrizes e técnicas a serem utilizadas com 'EMUCIONAL'

 Programacio

saconamacho NIurOLNOUISHEA PREORAMALR
e PROORAMASAO. NIUROLINOUISTICA. PROORANAY
11ieA $2OORAMACAD FIUROUINOUISTICA PRODRAMA
SYICA PROORAMACAO NIURDLINOUISTICA PRODRAM
(s11cA PROCRAMAGAO MEURCIINGUISEA PEODRA
HUlITICA PRORAMACAO HIUTOLUNOLIISICA PROOR:
outmc_n'uaonmglo NIUROLINOUISTIEA PROD|

resultados imediatos. Ao terminar de lé-lo, o leitor tera aprendido a quebrar as
cadeias emocionais que o aprisionam.

1

A¢LS Gea
Neste livro sdo lancados os mapas instrugdes e orientagdes para que as PESS0@S i waumwscio wwowosire o

iR seoneasacki HIUACLNAUISTICA PR

se sintam capazes de colocar suas emocOes a servico de Seus ODJetivos i oo muomestics o
profissionais e pessoais. A deciséo de libertar-se, porém, depende de cada um.

TESTES E LIVROS DE: PSICOLOGIA, PEDAGOGIA, ADMINISTRAGAD (RH), PNL E FONO.
LIVROS A VISTA 10 % OU CHEQUE POS-DATADO PARA 30 DIAS —

TEME G

TRABALHAMOS COM TODAS AS EDITORAS SR e ni

BASTA INFORMAR O TITULO E A EDITORA

CONSULTE-NOS - REMESSAS POR SEDEX
DUAS EMPRESAS A SUA DISPOSICAO

§ TAMASA Rua Félix da Cunha,360 [j105 - B.Floresta - P.Alegre/RS Fones: (051) 222-1997/9695 Fax: 222-1997 §
! TEMPO Av.Pemambuco, 2623 cj. 405 - B.Floresta - P.Alegre/RS Fone: (051) 222-9609 Fone/fax: 222-6667
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REVISAO DE LIVRO:
SUCESSO: Ontem, Hoje e Sempre Dr. Omar Souki - EDITORA EKO

Este novo livro de neurolingtistica, original em lingua portuguesa é dirigido aos leigos na éarea,
como um livro de auto-ajuda. Escrito de forma interessante, contando “historias” (metaforas), ilustrado de
forma simples, mas explicativa, facilitando a compreenséo, este livro agrada também aos mais graduados
na PNL. Pois, ndo ficou apenas nos basicos, tendo se aprofundado em alguns topicos que provavelrnente
o0 autor considera mais importantes na obteng@o de sucesso, que € o objetivo do livro.

O livro inicia relatando uma lenda antiga que trata de crengas limitantes e a
partir dai passa a detalhar os metaprogramas nos capitulos 2 e 3 . Os trés proximos
capitulos tratam de crengas e valores, no ultimo deles apresentando o que chama de
roda do sucesso, com oito raios: Familia, Sociedade, Desenvolvimento Pessoal,
Saude, Atitude, Profissdo, Finangas e Espiritualidade, onde o leitor avalia onde esta
no momento atual e numa proje¢dio de como seria no visual, auditivo e cinestésico
com todos estes itens apresentando a pontuagdo maxima. Apds isso o leitor coloca a
data limite para sua realizagio e faz trés declaragdes poderosas, que sdo descrigbes
da meta ja atingida, a respeito de cada uma delas.

No capitulo sete o autor apresenta a linha do tempo. O autor introduz uma técnica para se alterar
crengas limitantes com reimpressdo na linha do tempo e também a ancoragem.

O nono capitulo ¢ um fechamento de todo o livro. E no oitavo capitulo que encontramos algo
diferente e colocado de forma inovadora. Nele é apresentada uma técnica muito interessante para
liberagdo de medo e outras emogSes que ddo origem a ele. Aqui também encontramos uma extensa lista
de vantagens de se fazer relaxamento. Este capitulo encerra com o poema “Instantes” de Jorge Luis
Borges que inicia assim ...Se eu pudesse viver novamente a minha vida, na proxima trataria de cometer
mais erros...Correria mais riscos... leria mais problemas reais e menos imagindrios...

Revisdo feita por Mdrcia Hexsel Abichequer -Médica Nefrologista e Master Pratitioner em PNL

A : - e,
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L’ 3 0 fim do ano esta chegando!
8% Seja lembrado pelos seus amigos o ouo iuteiro. O™

1{;{:;“
Phreseuteie com wma assinatura de “O Goliinko”. Juntomente com
0 1° ulmeno Set amigo neceberd um lindo cantdo com
seus Uotos de E’oas Ej‘e,stas
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CURSO AUTORIZADO POR i

L& E PROGRAMA DO ACORDO
COM THE SOCIETY OF NEUROL].NGUISTIC PROGRAMING

5 CERTIFICADOS DO FIRST INSTITUTE OF NEUROLINGUISTIC PROGRAMING AND DHE™ E
; ASSINADOS POR RICHARD BANDLER

PRECOS ESPECIAIS PARA QUEM JA TEM CERTIFICADO DE OUTRO INSTITUTO

INFORMAGOES: CONEXAO - CENTRO DE TREINAMENTO EMPNL  FONE: (051) 211-2263
E-mail: conexao@pro.via-rs.com.br  Home-page: htip:/iwww.conex.com.br/pnlinform/conexao.htm
INVESTIMENTOS: CURSO: R$ 1.200,00 até 20/12/96 ¢ R$ 1.300,00 até 05/01/97
AVALIACAO/CERTIFICADO # R$ 250,00 at¢ 06/01/97 ¢ R$ 280,00 ate 19/01/97
DATAS B CURSO 6 A 18 de JANEIROI97 ¥ AVALIA(}AOICELEBRAGAO 19 de JANE]R0197
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LIVROS: ENSINO, EDUCACAO

A TILIBRA que normalmente se dedica a fabricar cadernos e
material escolar langou no mercado a colegdo: Fazendo o Futuro.

Por enquanto sio 3 livros todos com assuntos muito
interessantes, tanto para alunos como para pais e professores.

Os livros desta coleciio tém a vantagem de ser de pequeno
formato (11,5x15 cm) e também de pequeno custo RS 4,20.

1 - COMO APRENDER MELHOR
Utilizando seu cérebro e sua criatividade
O livro esta dividido em 2 partes, uma trata do cérebro € dos
hemisférios cerebrais ¢ a outra de como desenvolver a criati-
vidade. Exercicio para estimular ¢ equilibrar os 2 hemisférios.
2 - COMO ESTUDAR MELHOR
A técnica do Mapa Mental.

De forma simples trata dos diferentes tipos de inteligéncia
e ensina as técnicas do Mapa Mental, que é uma forma
nova de fazer resumos e anotagdes que facilitam o estudo
e a revisio de matérias e também sua compreensdo,
tornando o estudo mais divertido.

3 - COMO CAPTAR A MENSAGEM
Dicas para ler e ouvir melhor

Dividido em 3 partes, uma introdugdo, uma parte que
trata das dicas de leitura e compreensio do texto e a
terceira parte de como ouvir melhor e da comunicaggo.

GERENCIANDO MUDANCAS

CONSULTOR AMERICANO VEM AO BRASIL PARA
ENSINAR A IDENTIFICAR O QUE E COMO
MUDAR PARA MELHORAR A VIDA DAS PESSOAS
Todos nos estamos sentindo os efeitos das grandes
e ripidas transformagdes ocorrendo neste
mundo cadtico em que vivemos

Christopher Cowan ¢ co-diretor do National Values Center, co-autor do
livro “Spiral Dynamics: Masterinhg Values, Leardship and Change”
consultor de empresas multinacionais como:
IBM, American Airlines ¢ General Motors.

Christopher Cowan estard ministrando um workshop, onde ensinara aos
participantes como aplicar, na vida pessoal ¢ profissional, uma série de

testes que orientam as pessoas na
identifica¢io de mudangas:

=0 Mapa Psicolégico (uma medida dos valores humanos) determina
onde vocé se encontra na escala de interesses e como vocé se interessa
pelas coisas.

=+ Indicador de Mudangas (ordem, caos ¢ mudanga em tempos
turbulentos) que analisa o seu nivel de preparagio para mudanga do
status quo.

INFORMAGCOES: (¢/ Solange) Fone: (011) 889-0038 Fax: (011) 889-0016
GRUPO SINTONIA: Rua José Maria Lisboa,445 CEP 01423-000 Sfio Paulo - SP
INVESTIMENTO RS 250,00 LOCAL: Hotel CROWNE PLAZA

]NF ORME SE ta.mbem no Grupo SINTONIA sobre descontos no hotel € ﬂats

O Golfinho

INTELIGENCIA
EMOCIONAL 2722
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O Monge e os Dois Turistas

No alto do planalto do Tibete, um turista encontra um monge Zen e pergunta-the:
“Diga-me como ¢é a cidade de onde vocé vem?”

O monge responde:
“Como era aquela que vocé acabou de deixar?”

“Ts'ien-fo-tang?...Muitos vestigios belos do passado, mas com pessoas sujas, feias,
pouco hospitaleiras e malcheirosas.”

“‘Muito bem! Se vocé esta indo para Touen-Houang, infelizmente acho que vocé
também vai encontrar pessoas sujas, malcheirosas e pouco hospitaleiras e que fedem a
cinglenta metros de distancia.”

Ao chegar perto de Ts'ien-fo-Tang © monge encontra no caminho outro turista que
Ihe faz a seguinte pergunta: ‘

“O senhor, t&o sabio e culto, deve conhecer a cidade de Touen-Houang?”
“E a cidade de onde eu venho”, respondeu 0 monge.

“ E como séo as pessoas de 187"

“Como sédo aquelas da cidade que vocé acaba de sair?”, pergunta o monge.

“Maravilhosas, muito delicadas...Foi dificil sair da cidade para continuar a minha
viagem.”

“Ah! Aqueles da proxima cidade de Touen-Houang véo parecer ainda mais
maravilhosos. Boa viagem e que Deus 0 acompanhe para todo o sempre!”, respondeu o
monge.
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Estrutura Insconsciente do Tempo

Faga a vida fluir naturalmente. Equilibre Exclusivo para Practitioners de TLT. Formas
emocionalmente sua estrutura de valores. mais potentes de limpar a causa-raiz € mudar
O trabalho inédito e mais profundo para crengas. Reimprinting Quéntico. Aplicagdes *
alinhar sua estrutura inconsciente e eliminar @ salde e cura de doengas. Aiude
conflitos em direc@o acs propésitos e proje- 24 a 27 de Fev/97 ]
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AGENDA: CURS0S, WORKSHOPS e SEMINARIOS

DEZEMBRO
1- Metaprocessos Avangados - George Vittorio Szenészi tel/fax. (048) 234-7720
Curso de Terapia da Linha do Tempo
Data: de 05 a 08 de dezembro em Sio Paulo tel. (011) 887- 3063
2- Instituto de Comunicac¢iio Avancada de PNL - ICA de PNL (054) 324-1226
Master Practitioner Avancado - em 8 modulos - 1°modulo 07 e 08/12/96
Trainer’s Trainings - Modulado em 5 meses - 1° ‘modulo 14 e 15/12/96
Local: Passo Fundo-RS Coordenagio: Vania Moreira Utzig
3- Metaprocessos Avancados - George Vittorio Szenészi tel/fax. (048) 234-7720
Seminario: Projeto de Vida
Data: 14 de dezembro em Floriandpolis
4- Grupo Sintonia - Dr. Lair Ribeiro fone(011) 889-0038 fax(011) 889-0016
Curso: Sintonia I - em Taubaté-SP (Hotel Fazenda Mazzaropi *****)
Data: 13 a 15 de janeiro/97
5- Grupo Sintonia - Dr. Lair Ribeiro fone(011) 889-0038 fax(011) 889-0016
Curso: Gerenciando Mudangas com Christopher Cowan dos EUA
Data: 17 de janeiro/97 Sdo Paulo-SP Hotel Crowne Plaza
6- MOVEMENT - Educaciio e Desenvolvimento - Walther Hermann tel/fax(011) 214-0147
Feira de Criatividade e Langamento do Livro:
“0 Salto Descontinuo - Novos Caminhos do Conhecimento”
Data: 7 de dezembro/96  Local: Sumaré Ténis IT Rua Campevas,800/826 Sio Paulo

JANEIRO/97
1- CONEXAO - Centro de Treinamento em PNL  fone/fax (051) 211-2263
Curso Practitioner - Com Getulio Barnasque-Trainer certificado por R.Bandler
Data: de 6 a 18 de janeiro/97 em Porto Alegre Avaliacdo e celebragdo:19/01/97
2- CONEXAO - Centro de Treinamento em PNL  fone/fax (051) 211-2263
Curso: Decisdes e Vendas
Data: 21 a 23 de janeiro/97 em Porto Alegre

FEVEREIRO/97

1- Metaprocessos Avan¢ados - George Vittorio Szenészi tel/fax. (048) 234-7720
VALORES - Alinhando Sua Estrutura Inconsciente
Data: 15 a 19 de fevereiro/97 em Floriandpolis

2- Metaprocessos Avangados - George Vittorio Szenészi tel/fax. (048) 234-7720
Hipnose Especial Para PNL
Data: 21 a 23 de fevereiro/97 em Florianopolis

3- Metaprocessos Avancados - George Vittorio Szenészi tel/fax. (048) 234-7720
Curso Avancado de Terapia da Linha do Tempo
Data: 24 a 27 de fereiro/97 em Florianopolis
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"0 GOLFINHO" - Diretora: M. Helena Lorentz .
A Tel/fax (051) 330-2005 i
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